N E UNDIRBUNINGUR FYRIR MYNDATOKU
SHO

01/ BYRJID HER

Undirbuningur fasteignar

Fyrir myndatoku med ONE SHOT. Einféld skref sem hjalpa eigninni ad njéta sin og gera
tokudaginn léttari.

01 Takid petta ur augsyn

* Daglegt smadoét: post, pappira, fiarstyringar, hledslutaeki, lausar snurur, poka, ské og yfirhafnir.

* Prif og pvott: ruslatunnur, reestivorur, ryksugu, moppu, pvottakorfur, pvottagrindur og 6hreinan
pvott.

* Persoénulega muni: fjdlskyldumyndir, nafngreind skjol, lyf, snyrtivérur og synileg perséonugdgn.
Fjarlaegid lika minnismida og segla af isskap.

* Persénulegir smamunir: setjid skartgripi, peninga, lykla og litil rafteeki i skuffu eda skap svo pau
sjaist ekki & myndunum.

02 Hleypid birtunni inn
* Dragid gardinur fra og latid paer falla snyrtilega til beggja hlida. Opnid rimlagardinur og lyfti®
rullugardinum pannig ad dagsbirta og utsyni njoéti sin.

* Hafid gardinur i sambeerilegri haed i sama rymi og fjarlaegid hluti ur gluggakistum. brifid synilegar
radur og spegla.

* Kveikid a loftljiosum, veggljosum og I6mpum. Skiptid um sprungnar perur og hafid svipadan ljoslit i
sama rymi. Slokkvid a sjonvorpum og tolvuskjam.
EINFOLD GRUNNREGLA

Hreint, bjart og hoflega stilad. Haldid yfirbordum ad mestu audum og geymid lausamuni & einum stad
sem verdur ekki myndadur. Liésmyndarinn getur sidan stillt lj6s og gardinur eftir birtu a stadnum.
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02 / INNANHUSS

Farid yfir hvert rymi

prifid fyrst og radid svo upp. Nokkrir vel valdir hlutir gefa hlyju an pess ad taka athyglina fra
eigninni.

01 Eldhus og bordstofa
* Hreinsid bordplotur. Setjid smataeki, upppvottaldég, svampa, tuskur og purrkgrind ur augsyn. Ein
kaffivél eda falleg avaxtaskal ma standa eftir.

* Taemid og prifid vaskinn. Pussid krana, hellubord og framhlidar teekja. Hafid upppvottavél, ofn og
skapa lokada.

* Takid rusl Ut og fjarleegid geeludyraskalar. burrkid af bordstofubordi og radid stélum jafnt. Einfold
skreyting dugar.

02 Baodherbergi og pvottahus

* Fjarleegid tannbursta, sapubrusa, sjampd, rakvélar og adrar snyrtivorur, lika ur sturtu og badkari.

* prifid spegla, gler, vaska og blondunarteeki. Lokid salernisloki og setjid salernisbursta, ruslafétu og
aukarullur ur augsyn.

* Hengid upp hrein, samstaed handklaedi. Takid badmottur burt ef paer fela golfid. Gangid fra pvotti og
pvottaefnum.

03 Stofa og onnur sameiginleg rymi
* REettid puda, sléttid a sofa og brjotid teppi snyrtilega saman. Hafid s6fabord og hillur snyrtileg og
fordist of mikid skraut.

* Gangid fra leikféngum, kaplum og vinnugégnum. Taemid synilegar ruslakorfur og hafid génguleidir
greidar.

* Réttid mottur, stéla og myndir a veggjum. Faerid smahusgodgn sem prengja ad ryminu ef pad er
audvelt og 6ruggt.

04 Svefnherbergi
* Buid vandlega um rim med hreinum, helst latlausum ramfétum. Sléttid ur fellingum, jafnid saeng og
radid koddum snyrtilega.

* Hreinsid nattbord og kommodur. Fjarleegid fot, inniskd, pvott og hluti undan rimum sem sjast i
mynd.

* Lokid fataskapum og skuffum. Radid leikféngum i barnaherbergjum og fjarleegid synileg néfn og
personulegar upplysingar.
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03/ UTISVZEDI OG KOMAN

Tilbuid ad utan sem innan

Undirbuid oll rymi sem & ad mynda og tryggid gott adgengi. Best er ad fragangi og prifum sé
lokid adur en tokur hefjast.

01 Adkoma, gardur og svalir

Soépid adkomu, troppur, svalir og pall. Fjarlaegid rusl, illgresi og lausa muni. Slaid gras og snyrtid
grodur eftir porfum og arstima.

Gangid fra slongum, verkfaerum, leikféngum og gardaholdum. Feerid ruslatunnur ur mynd ef haegt er
og setjid yfirbreidslur til hlidar medan tekid er.

Prifid utihusgdgn og radid peim snyrtilega. Setjid hreina puda a stéla ef vedur leyfir og hafid
svalagolf sem mest synilegt.

Feerid bila fra innkeyrslu og framhlid eftir pvi sem haegt er. Latid reidhjol, kerrur og adra lausa hluti
ekki skyggja a eignina.

02 Foélk og gaeludyr

Skipuleggid ad folk sé utan peirra ryma sem verid er ad mynda. Geetid lika ad speglum og gleri par
sem folk getur speglast.

Hafid geeludyr a 6ruggum stad utan tdkusvaeda eda i gaeeslu. Fjarlaegid baeli, bur, skalar, kattakassa
og leikfong; ryksugid har og prifid bletti.

Latid ljosmyndarann vita fyrirfram ef dyr eru a stadnum eda ef sérstakt tillit parf ad taka vid adgengi.

03 Adgengi og skipulag

Stadfestid tima, heimilisfang, ibudarnimer og simanumer tengilidar. Latid vita af bilastzedi,
dyrasima og 6drum atridum sem audvelda komuna.

Hafid lykla tiltaeka og tryggid adgang ad 6llum rymum sem a ad mynda, par a medal geymslu,
bilskur, svolum og sameign eftir pvi sem vid a.

Veljid fyrirfram geymslustad fyrir dot sem verdur ekki i mynd. Fordist ad feera somu hluti stédugt a
milli herbergja @ medan tokum stendur.

Latid vita af sérstokum aherslum, 6adgengilegum rymum eda framkvaemdum adur en ljdsmyndari
kemur.

GEFID YKKUR TiMA

Ljukid steerri prifum og tiltekt helst daginn adur. Pa naegir stutt yfirferd a tokudegi og meiri timi gefst til
ad mynda eignina.
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04 / GATLISTI FYRIR TOKUDAGINN

Sidasta yfirferdin

Gangid eina hringferd um eignina rétt fyrir komu ljdsmyndara. Staldrid vid i dyrum hvers rymis
og horfid a pad eins og mynd.

(] Yfirbord og golf
Bord og gluggakistur snyrtileg; rusl, pvottur, skér og lausamunir ar augsyn.

(] Gardinur og gluggar
Gardinur fra, rimlar opnir og rullugardinur i samraemdri haed. Gler og speglar hreinir.

[] Ljos og skjair
Oll videigandi ljos kveikt og perur virkar. Sjonvorp og télvuskjair slokkt.

D Eldhus
Vaskur témur og hreinn, bordplotur snyrtilegar og tuskur, svampar og rusl falid.

(] Badherbergi
Salernislok nidri, snyrtivorur fjarlaegdar og hrein handklzedi snyrtilega hengd upp.

[] Ram og seturymi
BuUid um ram, slétt ar ramfétum og séfapudum radad. Fatnadur og leikfong fragengin.

(] Utisvaedi
Adkoma og svalir snyrtileg. Bilar og lausir hlutir skyggja ekki & eignina.

[] Persénulegir munir
Persénugdgn, fjdlskyldumyndir og verdmaetir smamunir ur augsyn svo pau birtist ekki 8 myndunum.

[ ] Folk og gaeludyr
Tokusveedi laus og geeludyr a 6ruggum stad. Athugad hvort folk sjaist i speglun.

(] Adgangur tilbdinn
Lyklar tiltaekir, 6ll umsamin rymi adgengileg og tengilidur naest i sima.

UNDIRBUNINGUR EFTIR ADSTADUM

Pessi listi er g6d vidmidun ef pu vilt hafa eignina pina 10/10 fyrir myndatdku. Vié h6fum audvitad fullan
skilning a pvi ef adstaedur bjoda ekki upp a allan pennan undirbuning. Geréu pad sem pu getur og vid
vinnum med adsteedurnar saman.
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